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Espafiol - Domingo 1:00pm
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Séabado: 9:00amy

5:00pm

Domingo: 7:00am, 8:30am, 10:00am,
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CONFESIONES:

Espafiol:

* Martes 7:00pm a8:00pm
Inglés:

* Martes 7:00pm a7:30pm

» Sébado 3:45pm a 4:30pm
Hora Santa:

Primer Viernes de mes  7:30pm

El abuso doméstico no es
amor. Protéjase usted y a
su familia.

Llame dia o noche a la
Linea Directa Nacional de

Violencia Doméstica
1-800-799-7233.

11 de junio de 2023 - Solemnidad de Corpus Christi

Santisimo Cuerpo y Sangre de Cristo

"Yo soy el pan vivo que ha bajado del
cielo; el que coma de este pan vivira para
siempre.”

Cada vez que se celebra la Eucaristia sucede un
milagro frente a nuestros propios o0jos. La hostia
se transforma en carne humana y el vino en san-
gre, aunque no lo veamos. Es cierto que es esen-
cial tener fe para creerlo, pero a veces un poco
de ayuda no esta de mas, como sucedio6 en estos
dos ejemplos.

MILAGRE EUCARISTICO
DE LANCIANO - ITALIA

Un domingo de 1263, un sacerdote aleman, Padre Pedro de Praga, estaba celebrando la Misa
sobre la tumba de Santa Cristina en el pueblo de Bolsena, Italia. Al momento de elevar la
hostia, de ella broté sangre, que empezd a gotear por sus manos y cayo sobre el altar. Un
aflo mas tarde, después de un proceso de investigacion y verificacion, el milagro fue confir-
mado como auténtico, y el Papa Urbano IV instituyé la fiesta del Cuerpo y la Sangre de Cristo.
El corporal blanco manchado con la Sangre del Sefior se guarda hasta hoy en la Basilica de
Orvieto, en el norte de Roma.

Unos cinco siglos antes, mientras un sacerdote celebraba la Misa en Lanciano, Italia, la hostia
se transformo en un trozo carne humana y el vino adquirié las propiedades de la sangre
natural. Finalmente, tras exhaustivas investigaciones, la Iglesia concluy6 que las sustancias
se habian transformado efectivamente en carne y sangre humanas.

Mas tarde, estudios cientificos revelaron que se trataba de tejido del miocardio de un corazén
humano, y que la sangre era del grupo AB, el mismo que la del Sudario de Turin. Es mas, la
sangre contiene proteinas en la misma proporcion que la sangre humana “fresca”. A pesar
de que esto sucedié hace 1300 afios, alun es posible ver la carne en una custodia y la sangre
en un caliz de cristal que se guardan en el Santuario del Milagro Eucaristico en Lanciano.

Ahora que apropiadamente estamos en el mes dedicado al Sagrado Corazoén de Jesus, y hoy
que celebramos la Solemnidad de Corpus Christi, demos gracias a Jesus, nuestro Sefor, por
su maravilloso regalo del milagro eucaristico que se hace presente ante nuestros ojos sobre
el altar cada vez que se celebra la Santa Misa en cualquier iglesia catdlica.

Oremos: "Sefior Jesucristo, que en este admirable sacramento nos dejaste el memorial de
tu pasion, concédenos venerar de tal modo los sagrados misterios de tu Cuerpo y de tu
Sangre que experimentemos continuamente en nosotros el fruto de tu redencién. Tu que
vives y reinas con el Padre en la unidad del Espiritu Santo y eres Dios por los siglos de los
siglos. Amén.”

Adaptado de www.lapalabra.com. Usado con permiso.

iBienvenidos a la Parroquia de San Rafael! Les invitamos a formar parte de nuestra
comunidad. Si eres nuevo, por favor, inscribete junto a tu familia, llenando el

formulario celeste que encontraras en el vestibulo de la iglesia.

Boletin Dominical de San Rafael al servicio de la Comunidad Hispana
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SOLEMNIDAD DEL CORPUS CHRISTI
“LA EUCARISTIA ES FUENTE Y CIMA DE TODA VIDA CRISTIANA"

El jueves siguiente a la Solemnidad de la Santisima
Trinidad la Iglesia celebra la Solemnidad del Corpus
Christi. En muchos paises, por razones pastorales, la
fecha se traslada al domingo consecutivo.

La Solemnidad del Cuerpo y la Sangre de Cristo, como
también es conocida esta celebracidn, tiene su origen en
un milagro eucaristico del s. XIII. En ella, la Iglesia Catdlica
tributa a la Eucaristia -presencia real de Cristo- culto pu-
blico y solemne de adoracién, amor y gratitud. En conse-
cuencia, la procesién del Cuerpo y Sangre de Cristo que se
realiza después de la Misa principal del dia es la mas im-
portante de todas las procesiones

1. Jesis, reunido con sus Apoéstoles en la Ultima

Cena, instituyo el sacramento de la Eucaristia:
“Tomen y coman; esto es mi cuerpo...” (Mt 26,26-28). De esta
manera hizo participes de su sacerdocio a los Apdstoles y les
mando que hicieran lo mismo en memoria suya.

2. Eucaristia significa "accion de gracias"

La palabra Eucaristia, derivada del griego ebxapioTia (eucharistia),
significa "accion de gracias" y se aplica a este sacramento porque
nuestro Sefior dio gracias a su Padre cuando la instituyd. Ademas,
porque el Santo Sacrificio de la Misa es el mejor medio de dar
gracias a Dios por sus beneficios.

3. Cristo se encuentra de forma integra en el sacra-
mento del Altar

El Concilio de Trento (siglo XVI) define claramente: "En el Santi-
simo Sacramento de la Eucaristia se contiene verdadera, real y
sustancialmente el Cuerpo y Sangre de nuestro Sefor Jesucristo,
juntamente con su Alma y Divinidad. En realidad Cristo integra-
mente".

4. Los sucesores de los Apdstoles convierten el pan y
el vino en Cuerpo y Sangre de Cristo

En la Santa Misa, los obispos y sacerdotes convierten realmente
el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo durante la

consagracion; el proceso es llamado transubstanciacion. La So-
lemnidad del Corpus Christi es una de las cinco ocasiones en el
afio en que un Obispo no puede estar fuera de su didcesis, salvo
por una urgente y grave razén

5. Se debe recibir la Eucaristia al menos una vez al
ano

La Comunidn es recibir a Jesucristo sacramentado en la Eucaris-
tia. La Iglesia manda comulgar al menos una vez al afo, en es-
tado de gracia, y recomienda la comunion frecuente. Es muy im-
portante recibir la Primera Comunion cuando se llega al uso de
razoén, con la debida preparacion.

6. Para comulgar se necesita del ayuno eucaristico y
confesarse

El ayuno eucaristico consiste en abstenerse de tomar cualquier
alimento o bebida, al menos desde una hora antes de la Comu-
nién, a excepcion del agua y las medicinas. Los enfermos y sus
asistentes pueden comulgar aunque hayan tomado algo en la
hora inmediatamente anterior.El que comulga en pecado mortal
comete un grave pecado llamado sacrilegio. El que desea comul-
gar y estd en pecado mortal no puede recibir la Comunidn sin
haber acudido antes al sacramento de la Penitencia, pues no
basta el acto de contricidon.

7. Es mandamiento de la Iglesia asistir a Misa los do-
mingos y los dias de precepto

Frecuentar la Santa Misa es un acto de amor a Dios que debe
brotar naturalmente de cada cristiano. Es también obligatorio
asistir los domingos y feriados religiosos de precepto, a menos
que se esté impedido por una causa grave.

8. La Eucaristia es alimento espiritual para enfermos
y agonizantes

La Eucaristia en el sagrario es un signo por el cual Nuestro Sefior
esta constantemente presente en medio de su pueblo y es ali-
mento espiritual para enfermos y moribundos. Se le debe agra-
decimiento, adoracién y devocién a la real presencia de Cristo
reservado en el Santisimo Sacramento.

9. La fiesta del Corpus Christi se celebra el jueves pos-
terior al domingo de la Santisima Trinidad

La celebracidon del Corpus Christi comenz6 en 1246 con la deci-
sion del entonces Obispo de Lieja (Bélgica), Mons. Roberto de
Thorete, y a sugerencia de Santa Juliana de Mont Cornillon. Des-
pués del milagro eucaristico de Bolsena, a mediados del siglo
XIII, el Papa Urbano IV expandié esta celebracion a toda la Igle-
sia Universal en 1264 con la bula “Transiturus”, fijandola para el
jueves posterior al domingo de la Santisima Trinidad.

El Pontifice encomendd a Santo Tomas de Aquino que compusiera
un oficio liturgico propio e himnos que se entonan hasta nuestros
dias.

10. También es posible celebraria el domingo poste-
rior a la Santisima Trinidad

En el Vaticano, el Corpus Christi se celebra el jueves después
de la Solemnidad de la Santisima Trinidad. Mientras que en va-
rias didcesis se traslada al domingo posterior por una cuestion
pastoral. El Papa San Juan Pablo II fue quien llevd la procesion
anual del Corpus Christi de la Plaza de San Pedro a las calles de
Roma. La palabra Eucaristia, derivada del griego €uxapioTia (eu-
charistia), significa "accion de gracias" y se aplica a este sacra-
mento porque nuestro Sefior dio gracias a su Padre cuando la
instituyd. Ademas, porque el Santo Sacrificio de la Misa es el me-
jor medio de dar gracias a Dios por sus beneficios.
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SACRAMENTOS MINISTERIOS

« Bautismo

Los padres deben ser feligreses inscritos en
San Rafael con tres meses de anticipacion.
Los padres y padrinos deben tomar la clase
pre-bautismal. Es necesario inscribirse con
anticipacion llamando a Luisa Duarte al
240-864-2565. Los bautizos se celebran el
cuarto domingo del mes, después de la
Misa de 1:00 pm.

MINISTROS EXTRA-ORDINARIOS DE LA COMUNION
MES DE JUNIO 2023

Sangre Preciosa (PB) Cuerpo De Cristo (H)

Las parejas que deseen contraer matrimonio
en la iglesia necesitan coordinar con
el Padre Christian Huebner al 240-864-2550
con seis meses de anticipacion antes de
hacer los arreglos, las invitaciones o reser-
var un lugar para la recepcion. Deben estar
registrados en la parroquia.

1PB Miriam Orantes
2PB Saul Sarria
3PB Silvia Avalos
4PB Emilio Campos
5PB Rosita Galicia
6PB Gineth Guevara

1H Fredy Orantes

2H Maria Orozco

3H D. Jose Carbonell

4H P. Christian Huebner
5H Santos Galicia

6H Ana Maria Mutter

Coordinadora: Gineth Guevara y Ana Maria Mutter

LECTORES PARA LA MISA

Dia Lector Titular

1. Nery Mufioz

18 de junio 2. Cecilia Sarcefio

e RICA-Rito de Iniciacion Cristiana para Adultos
Clases de formacion religiosa para adultos
que necesiten Bautismo, Primera, Comu-
nidn, Confesion y Confirmacion y para quie-
nes deseen aprender mas sobre la doctrina

A catélica.

RICA El proximo ciclo comenzara en octubre.

1. Raul Rodriguez

25 de junio 2. Humberta Medina de Martinez

LiTURGIA DE NINOS

La Liturgia de Nifios ha terminado por el verano.
Nos volvemos a reunir en septiembre.
iFeliz vacacioén de verano!
Recuerden venir a Misa todos los domingos

UJ1ERES MES DE JUNIO

iHoy! Procesion de Corpus Christi después de la
Misa. Rezo del Santo Rosario mientras se recorre el
estacionamiento de la parroquia con el Santisimo
Bendiciéon con el Santisimo al final en la iglesia

1. Raquel Vilchez 3. Dario Suarez 5. Leticia Gomez
2. Annabella Penagos |4. Jose Ticas 6. Mary Arias

LECTURA DE LAS ESCRITURAS

La Intencion de oracion de Papa para el mes de junio
Por la abolicion de la tortura

Oremos para que la comunidad internacional se
comprometa de una manera concreta para
asegurar la abolicion de la tortura y garantice el
apoyo a las victimas y sus familiares.

ENFERMOS DIFUNTOS

Semana del 11 de Junio de 2023

Domingo Solemnidad del Cuerpo y la Sangre de Cristo
Corpus Christi

Dt 8, 2-3. 14-16; Sal 147, 12-13. 14-15. 19-20; 1 Cor 10, 16-17;

Jn 6, 51-58
Lunes 2 Corl, 1-7; Sal 33, 2-3. 4-5. 6-7. 8-9; Mt 5, 1-12
Martes Memoria de San Antonio de Padua,

Presbitero y Doctor de la Iglesia
2 Cor 1, 18-22; Sal 118, 129. 130. 131. 132. 133. 135; Mt 5, 13-16

Miércoles 2 Cor 3,4-11; Sal 98, 5. 6. 7.8.9; Mt5, 17-19
Jueves 2 Cor 3, 15—4, 1. 3-6; Sal 84, 9ab y 10. 11-12.
13-14; Mt 5, 20-26

Viernes Solemnidad del Sagrado Corazdn de Jesus

Dt7, 6-11; Sal 102, 1-2. 3-4. 6-7. 8 y 10; 1Jn 4, 7-16; Mt 11, 25-30
Sabado Memoria del Corazéon Inmaculado de la
Bienaventurada Virgen Maria
2 Cor 5, 14-21; sal 102, 1-2. 3-4. 9-10. 11-12; Lc 2, 41-51
Domingo XI Domingo del Tiempo Ordinario
Ex 19, 2-6a; Sal 99, 2. 3. 5; Rom 5, 6-11; Mt 9,
36-10, 8

Candice Wilkerson
Ed Ross
Miriam Pefia de Mejia
Ramon Meneses
Martha Meneses Rivera
Victor Cornejo

Felipe Vasquez
Tula Guevara

Sécrates Santana
Olga Moore
Maria Teresa Zamora
Mayte Silva, Laura Troncoso
Sandra Castro
Estela Nino Chaparro
Patricia Gomez
Manuel Constancia
Alfonso Dianderas
Noel Salah
Carmen Elena Ramos
Allison Carson

Teobaldo Cruz Esparza
Ismael De La Cruz
Juana Araica
Juana Machado
Jose Jaime Cusidé

Grupo de Oraciéon Carismatico:
Jestus en Ti Confiamos
Escuela de Crecimiento
todos los domingos de 2:30 - 4:30pm
en el Upper Room.
Coordinaciéon General:

Santos Galicia (301)266-6516
Coordinadora de Intercesion:
Juana Meneses 240-988-2581

(o Peticiones para la Misa Dominical
Para ofrecer la Misa por algin enfermo o fallecido, por favor llame
antes del jueves a las 5:00 pm a Luisa Duarte al 240-864-2565
y deje mensaje con el hombre completo de la persona por quien
se pide y la razéon. No se aceptaran intenciones el mismo dia de
la Misa, salvo que sea una emergencia. Usted puede solicitar su
intencidn de Misa (limite 12) en persona en la Oficina Parroquial

\_|0os martes y viernes de 9:30 am a 5:00 pm
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ACTIVIDADES Clases De Sagrada Escritura

Conozca la Palabra de Dios

Horario de Misas Transmitida por YouTube la doctrina de la Iglesia

Misas que se transmiten en vivo por YouTube: y la Persona de Jesucristo, Nuestro Sefor.
Inglés - diario: 6:30 am, sabados: 9:00 am y 5:00 pm (Vigilia)
Espafiol - domingos: 1:00pm

Las clases se dan los domingos en
el Centro de Jévenes a las 11:15am.
Para consultas favor llamar al 301-330-5982

La Virgen Peregrina de San Rafael { Todos son bienvenidos
Si usted desea que la Virgen Peregrina '\
visite su hogar comuniquese con AN Educacién Religiosa
Grace Martinez P La inscripcién para la Educacién Religiosa San Rafael 2023-2024

al teléfono 301-237-0055 N ¢ e (SRRE) ya esta abierta. Por favor, encuentre el enlace de registro

en https://www.straphaels.org/religious-education. La

Cuidado Pastoral de Enfermos o Incapacitados de inscripcion anticipada finalizara el 15 de agosto.
nuestra Parroquia SRRE ofrece formacion continua en la fe para todos los nifos y
Si usted o una persona que usted conozca esta confinada en su adolescentes, asi como preparacion para los sacramentos. Cada
hogar debido a su estado de salud y desea recibir la Sagrada Co- afio de formacion en la fe esta disefiado para profundizar las re-
munién, por favor péngase en contacto con Maria Orozco al laciones con Jesus y su Iglesia a través del enfoque en lo que
240-938-6936. Para casos de extrema urgencia, favor contactar a creemos, por qué celebramos los sacramentos, c6mo oramos y
la oficina parroquial al 240-864-2510 para asistencia de nuestros cémo vivimos. Esperamos tener a todos nuestros nifios y adoles-
sacerdotes. centes SRRE de regreso en septiembre, y estamos ansiosos por
- — dar la bienvenida a nuevas familias a nuestro programa de for-
Venta anual de garaje al atico macion en la fe. Si su familia no formd parte de SRRE el afio
El sibado 24 de junio (9 am a 2 pm) se realizara este popular pasado, comuniquese con Mary Beaugjoin para que la incluyan en
evento anual, organizado por Consejo Mater Dei de los Caballeros las comunicaciones por correo electronico.
-de-€otém,-para vender las mercancias que donen los feligreses. Con Las sesiones de SRRE comenzaran los dias 10 y 11 de septiem-
su ayuda podemos alcanzar nuestro objetivo de recaudar $15,000 bre. Planeamos ofrecer el siguiente horario.
para organizaciones benéficas locales. Domingos, 7:05-8:20 PM. - grados 3-8
L Lunes, 4:30-5:45 PM - grados kindergarten-grado 8
Contamos con su colaboracion para donar, comprar y correr la voz Lunes, 7:00-8:15 PM - grados 1-12
Las donaciones se recibiran en el Trumpet Room los dias: Catequesis familiar- sesiones en siete domingos de 4:30-5:45 PM
Jueves 22 de junio (1:00 a 7:00 pm)
Viernes 23 de junio (9:00 am a 6:00pm). Matricula durante la inscripcion temprana:

Un nifio - $ 125
Dos nifos - $ 200
Tres o mas niinos - $ 250

Se aceptan cualquier articulo en buenas condiciones: ropa,
juguetes, libros, electrodomésticos, muebles, bicicletas y mas.

NOTA: NO se aceptan colchones, articulos mecanicos o eléctricos Tarifas sacramentales: Primera Eucaristia en la primavera de

que no funcionen, cauchos, cunas y decoraciones de Navidad. 2024 - $ 75

Ofrecemos recogidas programadas de articulos grandes caso por Confirmacién en la primavera de 2024 - $ 75

caso. Para hablar sobre las recogidas, comuniquese con La Oficina SRRE también coordina la preparacién sacramental

(mensaje de texto o mensaje de voz) o por correo electrénico a para todos los nifios de 7 a 18 afios.

rafram23@yahoo.com Esto incluye el Bautismo, la Confirmacion, la Reconciliacion y la
Eucaristia. Comuniquese con Mary Beaudoin 202-294-7697 para

iUnas cuantas monedas obtener informacion.

S pueden cambiar vidas!
'\BabV BOttle Esta campafia apoya al Centro

Hora Santa para las vocaciones:

Centro de de Embarazo Shady Grove. Por Unase a sus compafieros feligreses en oracién ante el Santisimo
Embarazo de favor, devuelva todos los bibe- Sacramento en la "Hora Santa para aquellos que seran ordenados
Shady Grove rones llenos con monedas o un sacerdotes" y un aumento en las vocaciones al sacerdocio y la

: Cheaue el 25 de iunio. vida consagrada el jueves 15 de junio a las 6:15 PM. Unase a
Legién de Maria, Presidium las parroquias de toda la Arquididcesis Catolica Romana de Wa-

shington mientras anticipamos la ordenacién de seis futuros sa-
cerdotes el sabado 17 de junio. Los ordinandi de este afio son
Para el sacerdocio—

Maria Reina de la Familia
Le invitamos a participar y aprender mas acerca de
esta devocion mariana, incrementar su fe y
mejorar su vida espiritual.
Los jueves a las 7:30pm en el Upper Room.
Para mas informacion llamar a

Dcn. Martin Joseph Begley
Dcn. Taylor Gregory Colwell

Graciela Fernandez al 240-277-9175 Den. John Francis Lado

= Dcn. Juan Pablo Noboa
Aviso de empleo en la escuela de San Rafael Dcn. Pablo Andrés Villa Jaramillo
Después de 18 afios, Gerri Stoner se jubila. iRealmente la vamos Dcn. Vincent Tinh Vu
a extrafiar! St. Raphael School esta buscando un empleado de 12 i
meses para ingresar y administrar sistemas de datos, para mante- "La cosecha es abundante pero los obreros son pocos; Asi que
ner el directorio y el sistema de alerta de emergencia, y para su- pidele al amo de la mies que envie obreros para su mies". Mt
pervisar la oficina de la escuela. Los candidatos deben ser eficien- 9:37-38 "Toda vocacion, cada camino al que Cristo nos llama,
tes con Microsoft Office y Google Apps, orientados al servicio al conduce finalmente a la realizacién y a la felicidad, porque con-
cliente y orientados a la misién. Por favor, péngase en contacto duce a Dios, a la participacién en la misma vida de Dios." —San
con tdwyer@straphaels.orq si esta interesado Juan Pablo 11

Voluntarios del Boletin: Luis Quezada*, Maruja Quezada, Luisa Duarte*, Ana-Astrid Molina, Alejandra Jatem,
Walter Gunz, Duina Reyes, Daisy Lizama, Mariana Mirabal.*  (*) Encargados del boletin de este mes.


https://www.youtube.com/channel/UCsRe4eX6G9cgnr7pVRNorGw
mailto:rafram23@yahoo.com

